
 

 

 

 

 

 

 

 

地域の親子向けプログラム、「マイ保育園」が、今年度復活し、さらにパワーアップ！ 

プログラムは全部で１０回。青井保育園のお友だちや先生と一緒に活動を楽しむことができます。 

また、マイ保育園にご登録頂くと、「園庭開放」や「貸し出し絵本」のご利用もできます。 

さらに、「すこやか育児相談」では、子育てのご相談をいつでも、どなたからでもお受けしています。 

青井保育園のさまざまな子育て応援プログラムをご利用いただき、お子さまと楽しく遊び、子育て仲

間を増やし、私たち青井保育園と一緒に子育てをしていきませんか？ 

 

 

マイ保育園について 

「マイ保育園」は、足立区の保育園が行っている、在宅で子育てをしているご家庭や出産前後の保護

者のための、登録制の子育て支援サービスです。青井保育園では、登録者向けのサービスとして「にこ

にこタイム」という親子と在園児の遊びと交流の場や、園庭開放、絵本の貸し出しを行っています。 

登録方法は、園にいらした時に登録用紙にお名前と連絡先を書いていただくだけです。ご登録いただ

いた方には、メンバーズカードをお渡しします。ご利用方法や注意事項等については、ご登録時にご説

明いたします。 

園庭開放 と 貸し出し絵本の利用 
＊ 園庭開放…月～金の１０：００～１１：００  

南向きの広い園庭で、保育園の子どもたちと一緒に自由に遊んでみるのも、楽しい経験になり

ます。職員は付きませんので、保護者の方がお子様を見てください。行事等でご利用いただけない

こともありますので、必ず事前にお電話をお願いします。 

（お電話の時間帯 月～金 9:30～16:30） 

＊ 貸し出し絵本…良い絵本は親子のコミュニケーションを育むだけではなく、大切な宝物として、

いつまでもこころの中に残ります。 

青井保育園には、７００冊近い絵本が貸し出し用として用意されています。お子様に合った絵本

を選んで、お楽しみください。 

 

地域子育て体験学習（すこやか育児相談） 
   出産前や、子育ての仕方で困っていること、お子様の育ちで気になっていることはありませんか？ 

小さな心配や困りごとを減らすと、子育てはずっと楽しく、そして楽になります。 

そのためには、まずは誰かに気軽に相談してみること。青井保育園には、皆さまの心配ごとを解決

するための、子育てのプロが揃っています。ご希望の場合には、事前にお電話でご予約ください。お

待ちしております。 

   ※お電話の時間帯・・（月～金 9:30～16:30） 

   ※対象・・・出産前～出産後三か月 

 青井保育園でいっしょにあそぼう!! 

２０２５年度 マイ保育園  



にこにこタイムの予定 

 

 

 

     にこにこタイムの予定  （☎） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青井保育園ＭＡＰ 

 

青和ｺﾐｭﾆﾃｨ公園 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人からしだね 

 足立区立青井保育園 

      ０３－３８８９－０２４１  

５月２８日（水） ホールでリズム遊び♪  

６月２５日（水） 大型絵本を楽しもう  

７月１６日（水） おにいさん、おねえさんと遊ぼう！～にこにこ編～ ★ 

９月１７日（水） おにいさん、おねえさんと遊ぼう！～なかよし編～ ★ 

１０月２２日（水） みんなでレッツ・ダンス！ 

１１月 ８日（土） ☆青井保育園・０，１，２歳児の運動会☆ 

           みんなでよーい どん！ 

１１月２６日（水） バルーンで遊ぼう！ ★ 

１２月１７日（水） 親子で楽しむパネルシアター  

１月２１日（水） おにいさん、おねえさんと遊ぼう！～わくわく編～          

２月 ５日（木） おにいさん、おねえさんと遊ぼう！～どきどき編～ 

 

★１０月１２日（日） 「からしだねフェスティバル」が開催予定です 

          ゲームコーナーやイベントなど楽しい催しがたくさんあります。

是非遊びに来てください。 

場所：青井保育園ホール 

時間：１０：００～１1：００ 

１０：３０頃までは、身体測定をしたり、ホールでお母様同士でお喋りタイム、 

その後各月のプログラムで遊びます。 

   ☆毎回、青井保育園のお友だちも一緒に参加します。みんなで一緒に楽しく 

    遊びましょう！ 

 

※ ★マークの７月、９月、１１月は１５：３０～開始、２月は木曜開催です。 
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（都営住宅の１階） 
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