
青井保育園 保育所安全計画 

 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・緊急連絡先 

・トイレ清掃点検 

・非常通報ｼｽﾃﾑ保守点検 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・空調清掃点検 

・厨房清掃点検 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・ｸﾞﾘｽﾄﾗｯﾌﾟ清掃 

・害虫駆除 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・非常通報ｼｽﾃﾑ保守点検 

・ｶｰﾃﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・固定遊具点検 

・消防用設備保守点検 

・樹木剪定 

・配管/排水溝清掃点検 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・厨房保守点検 

・砂場消毒 

・害虫駆除 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・非常通報ｼｽﾃﾑ保守点検 

・布団乾燥 

・ｸﾞﾘｽﾄﾗｯﾌﾟ清掃 

・害虫駆除 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・空調保守点検 

・計量器定期検査（隔年） 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・非常通報ｼｽﾃﾑ保守点検 

・ピアノ調律 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・消防用設備保守点検 

・防火対象物定期点検 

・ｸﾞﾘｽﾄﾗｯﾌﾟ清掃 

・園舎警備（ALSOK） 

・AED 点検 

・園庭遊具点検 

・厨房保守点検 

・布団乾燥 

・砂場消毒 

 

（２）マニュアルの策定・共有 

ファイル名 分野 見出し（再点検）予定時間 掲示・管理場所 

業務マニュアル 別表 随時 管理；事務室・各クラス 

危機管理マニュアル 別表 随時 管理；事務室・各クラス 

食物アレルギー緊急対応マニュアル 別表 随時 管理；事務室・各クラス 

保健衛生管理マニュアル 別表 随時 管理；事務室・各クラス 

防災関連マニュアル 別表 随時 管理；事務室・各クラス 

 

 



 

◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以上

３歳未満児 

・遊具等の事故防止 

・散歩時の事故防止 

・熱中症対策 

 

・水遊びの事故防止 ・散歩時の事故防止 

 

 

３歳以上児 

・遊具等の事故防止 

・散歩時の事故防止 

・熱中症対策 

・プール遊びの事故防止 ・散歩時の事故防止 

・防犯指導（いかのおすし） 

・交通安全教室 

 

 

（２）保護者への説明・共有 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

・自転車の乗り方 

・就寝時の仰向け寝 

 

・暑さ指数による外遊びの制限  ・卒園後の登下校における交通ルール 

 

 

 

 

 



◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

※１ 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（火災） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（火災） 

・初期消火訓練 

その他 

※２ 

  ・心肺蘇生ＡＥＤ講習 

・引取り引渡し訓練 

・エピペン講習（随時） ・水害訓練  

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

※１ 

・避難訓練（火災） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（火災） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（地震） 

・初期消火訓練 

・避難訓練（火災） 

・初期消火訓練 

・避難訓練 

（地震⇒火災） 

・初期消火訓練 

その他 

※２ 

・不審者対応訓練 ・消火器訓練 

・通報訓練 

・嘔吐処理研修   ・シェイクアウト訓練 

 ※１ 「避難訓練等」・・・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月１回以上実施する避難及び消火に対する訓練 

 ※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける 

           見落とし防止等 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

夕保育中訓練 職員＋保育補助 

不審者対応訓練 職員＋綾瀬警察署，自治会 

防犯指導 クラス担任＋５歳児すいか組児童 

水害訓練 職員＋５歳児すいか組児童，自治会 

引渡し引取り訓練 職員＋保護者 

消防署合同訓練 職員＋足立消防署綾瀬出張所 

交通安全教室 クラス担任＋５歳児すいか組児童，綾瀬警察署 



 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

・研修会議 

・心肺蘇生ＡＥＤ講習 

 

・研修会議 

・エピペン講習（随時） 

・不審者対応訓練 

・水害対応訓練 

・研修会議 

・嘔吐処理研修 

・研修会議 

 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

・キャリアアップ研修等の受講 

※研修計画参照 

 

 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・ヒヤリハット事例の共有 

・園長会での事故事案報告 

 

 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

・開かれた学校づくり協議会への参加による地域住民との交流 

 

 

 

 

 

 



別表（マニュアル一覧） 

ファイル名 見出し No マニュアル名 

業務マニュアル 覚えておきたい応急手当 1-1 覚えておきたい応急手当 

早番の仕事 1-2 早番の仕事 

ゴミ出しマニュアル 1-3 ゴミ出しマニュアル 

用務業務について 1-4 用務業務について 

安全保育マニュアル 1-5 安全保育マニュアル 

入園のしおり・園生活のしおり 1-6 青井保育園のしおり 

1-7 持ち物準備用品 

1-8 資料編 

保育計画デイリープログラム 1-9 各年齢の保育計画 

1-10 食育計画 

プール遊びマニュアル 1-11 プール遊びマニュアル 

児童虐待防止対策 1-12 児童虐待防止マニュアル 

1-13 児童虐待予防・養育支援マニュアル 

衛生管理 1-14 保健衛生管理マニュアル 

1-15 トイレ衛生管理マニュアル 

1-16 健康管理 

感染症対策 1-17 感染症予防マニュアル（新型コロナウイルス感染症用） 撤廃 

1-18 保育所における感染症対策ガイドライン 

1-19 食物アレルギー対応マニュアル 

1-20 防ごう ノロウイルス感染 

応急処置 1-21 応急処置 

1-22 応急処置マニュアル 

危機管理マニュアル 危機管理ガイドライン 2-1 足立区危機管理ガイドライン 

事故防止・発生時ガイドライン 2-2 教育・保育施設等における事故防止および事故発生時の対応の為のガイドライン 

鍵管理マニュアル 2-3 区立保育園及び区立こども園の鍵マニュアル 

感染症胃腸炎 2-4 感染性胃腸炎の流行期に向けた感染予防対策の徹底について 



 

ファイル名 見出し No マニュアル名 

 危機管理マニュアル 2-5 足立区危機管理ガイドライン に含む 

不審者侵入対策 2-6 不審者侵入対策 

食物ｱﾚﾙｷﾞｰ緊急対応マニュアル 食物ｱﾚﾙｷﾞｰ緊急対応マニュアル 3-1 食物アレルギー緊急対応マニュアル 

保健衛生管理マニュアル  4-1 小規模プールの衛生管理に関するお願い 

4-2 保健衛生管理マニュアル 

ねんねからあんよ 4-3 ねんねからあんよ ０歳児保育の手引き 

4-4 ねんねからあんよ パート２ 産休明け保育の手引き 

冷凍母乳マニュアル 4-5 冷凍母乳の取扱いマニュアル 

災害関連マニュアル 管理権限者 5-1 管理権限者選任届け H２６年４月変更 

防火管理者 5-2 防火管理者選任届け H２０年４月変更 

消防計画 5-3 消防計画 H１９年４月 

5-4 帰宅困難者対策 H２６年４月追加 

洪水時の避難確保計画 5-5 洪水時の避難確保計画 Ｒ０３年９月策定 

大規模災害マニュアル 5-6 BCP 防災マニュアル Ｒ０５年４月更新 

 

2024 年 6 月 1 日策定 

2025 年 3 月 26 日見直し 

2026 年 3 月 25 日見直し 


