
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２０２６年４月１日 

社会福祉法人からしだね 

足立区立 青井保育園 

園長 加藤満子 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

・入園祝い 

 ２  ３  ４ 

 ５ ６ ７ 

・保護者会 

（みかん組） 

・すいか組 

個人面談 

（開始） 

 ８  ９ 

・０歳児 

健康診断 

・保護者会 

（いちご組） 

１０ １１ 

１２ １３ １４ 

・保護者会 

（りんご組） 

１５ １６ 

・避難訓練 

（室内訓練） 

・保護者会 

（ばなな組） 

１７ １８ 

１９ ２０ ２１ 

・保護者会 

（すいか組） 

２２ ２３ 

・お誕生会 

２４ 

・すいか組 

個人面談 

（終了） 

２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ 

昭和の日 

・法人研修 

３０  5/１  /2 

 

 本日は、ご入園ご進級おめでとうございます。 

 保育園前の桜並木は青井保育園の進級・入園に合わせたかのように満開を迎え、本日、２０２６年度青井保育園

入園祝いでは２１名の新しい子どもたちを迎えました。ひとつ進級した子どもたちは、嬉しさと緊張でチョッとだ

け胸を張り笑顔いっぱいです。 

 今年度も保護者の皆様のご理解ご協力を頂きながら、子どもたち一人ひとりがいきいきと輝ける 

一年にしていきたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。 

 ４月の予定 

※４月７日（火）～２４日（金）は、すいか組の個人面談です。 
（詳細は、３月に配布しましたお知らせをご覧下さい。ホール又は医務室で行ないます）。 

※４月の避難訓練は室内のみで訓練を行なっています。 
※保護者会の日程は先日配布の年間行事予定表に記載されておりますが、詳細につきましては、明日配布しますお知 
 らせをご覧下さい。 
※お誕生会は、保護者の参観はありません。保育園のホームビデオにて録画します。 

ご希望の方は録画できるＤＶＤ又はＢｌｕ－ｒａｙをご持参下さい。    
※法人研修は、同法人の３施設職員が一同に集まって実施する研修です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心して自由に自発的に遊べる 

クラス環境を整える 

今月の保育のまなざし 

安全で 安心できる 

環境 

自分で選べる 豊富な遊びの 

レパートリー 

みんなで仲良く 

遊べる環境 

じっくりと集中 

工夫して 

繰り返し挑戦 

◎“今月のまなざし”は、日頃行なっている保育の中で大切にしている事を、ひとつ取り出してテーマにしてい 

ます。月初めに青井だよりでテーマをお伝えし、2ヶ月毎に配布される各クラスのお便りで、クラスで行なった 

工夫と子どもたちの様子をお伝えします。 

もう１回もう１回 

ごろんごろん 

お誕生日 おめでとうございます 

感覚保育 

調理保育 

モンテッソーリ教育の感覚教具を使って遊んでいます。感覚って？…皆さんが想像する感覚そのものです。 

視覚教材；目で見て、大きさや形や色の違いに気付く力を養います。触覚教材；手の平で触って、物の質感や形

の違いや重さの違いに気付く力を養います。聴覚教材；耳で聞いて、音の違いに気付き、聞く（聴く）力を養い

ます。臭覚教材；鼻を使って、匂いの違いに気付き、匂いを嗅ぎ分ける力を養います。味覚教材；舌を使って、

味の違いに気付き、味を見分ける力を養います（青井保育園では行なっていません）。子どもたちは、たくさんの

感覚教具の中から自らやりたい物を選んで楽しんでいます。もし、やりたい物を他のお友だちが使っていたら…

…根気よく自分の順番になるまで待っている子どもたちです。 

＜今回は、青井保育園での感覚保育とは？の紹介です＞ 

進級したての年度初めは、食材に触れる事をねらいに皮を剥いたり千切ったりを行ないます。年間を通し回を

重ねる事で、調理器具も使いながら徐々に包丁へと移行していきます。りんごさんが包丁！と驚かれるかと思い

ますが、正しい使い方や危険な事も伝える事で子どもたちは真剣にそして慎重に扱える様になっていきます。 

簡単な皮むきは、ご家庭でも楽しんでみて下さい。 

＜今回は、青井保育園での調理保育とは？の紹介です＞ 

４月生まれのお友だち 

ドキドキわくわく 

８名の 子どもたちが 

一つ大きくなりました！ 


