
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年６月 30日 

社会福祉法人からしだね 

足立区立青井保育園 

ばなな組担任 

雨や暑さにも負けないくらい元気いっぱいのばなな組さん。雨の日でも室内で体をたくさん動かすゲーム

をして楽しんでいます。これから暑い日が続くので、こまめに水分補給をして体調を整えていきたいと思い

ます。 

ばなないろ

NO.２ 

～今月の保育のまなざし～ 

環境 

 ばなな組での生活にも慣れ、黄色い帽子が似合うお兄さん・お姉さんになりました。大好きな虫

探しも盛んに行なわれ、バケツとシャベルを持ち歩く様子が多く見られるようになりました。天候

で外遊びが難しい日も続きましたが、雨の日は雨の日ならではの過ごし方を楽しんでいます。 

これからも子どもたちのを“発見”を大切に、興味や探究心を引き出しながら、
楽しく過ごせるように環境を整えていきたいと思います。 

☆ここには何があるかな？ 

園庭のプランターの下や花壇の土の中、木の根元など集中して何かを探すばななさん。「いた！」

「あった！」という子どもたちの手のひらの中には、たくさんのダンゴムシ。４月には保育者が一

緒に探していましたが、いつの間にか保育者よりも虫のいる場所を把握するようになりました。園

庭や公園でも虫探しをして過ごすことが多くなり、クラスにある小さい図鑑を持ちながら虫探しを

する様子も見られるようになりました。そういった姿を見て、その時期に活発な生き物や植物等を

集めた“季節のビンゴ”を活動に取り入れました。子どもたちがより興味を深められる、ゲーム形

式のビンゴにワクワクな様子の子どもたち。見つけた箇所にシールを嬉しそうに貼っている様子も

見られ、探すことへの意欲が高くなりました。初めはシールを貼ることが目的となっていました

が、今では「雨が好きなカタツムリがでてくるかも！」とやりとりをする声が聞こえてきていま

す。今後も少しずつ子どもたちの発見や気付きをさらに深めていけるよう、１年を通して楽しんで

いきたいと思います。 

 

 

 

☆どのくらい大きくなったかな？ 

 プランターを部屋の前に並べると“何をするのかな”と興味津々の子どもたち。オクラとトマ

ト、ピーマンをばなな組みんなで一緒に植えました。「おおきくなりますように！」と願いをこめて

植えた野菜たち。育っているかの確認が子どもたちの日課になりました。雨の日で外に出ることが

難しい日こそ観察のチャンス！テラスに出てじっくり葉っぱや実の様子を確認し、成長の様子を教

えてくれました。「大きくなるにはたくさんのお水が必要なんだよ」と保育者が言うと、「あとは光

も必要なんだよ！」と教えてくれる子も。その言葉を聞いて、“あとは何が必要かな？”“大きくな

るにはどうしたらいいかな？”と子どもたちの考える時間も増えました。気温が高くなかなか水や

りが出来ず残念そうな子どもたちでしたが、雨が降ると「お水がたくさん飲めるね！」と窓の外を

嬉しそうに眺める姿も見られるようになりました。ばなな組の愛情たっぷりの野菜の収穫を楽しみ

に、引き続き観察を続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

５月 見つけたよ！ ６月 雨の日も楽しいね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                         

文責；ばなな組担任 

《お願いとお知らせ》 

＊7月１日（火）よりプールが始まります。先日配布しました「プールあそびについて」を 

読んでいただき、持ち物についてのご確認をお願い致します。 

また、今年度もプール以外の遊びも経験することを目的にプールに入らない日も設けています

が、週の予定や天気予報なども考慮し、クラスで決めさせて頂いています。 

その為、プールの用意は毎日お願い致します。 

健康観察カードの記入漏れにもご注意下さい。また髪の長いお子さんは、飾りのないゴムで髪の

毛を結び帽子の着用をお願いします。 

 

＊プールが始まると、現在使用しているテラスの荷物掛けにはプールバックを掛けます。プール期

間中は、プールバック以外の物は掛けないよう、ご協力よろしくお願い致します。 

ヘルメットや荷物等は、テラス側のフックにお掛け下さい。 

 

＊爪が伸びていると危険です。こまめに確認をお願い致します 

 

お忙しい中、面談と参観にご参加いただきありがとうございました。 

子どもたちも保護者の方と一緒に過ごせたこと、とても喜んでいました。 

大好き！だいこん抜きゲーム！ 

 室内でも体を十分に動かして遊べるように、新しいゲームをいくつか紹介しています。その

中でもだいこん抜きゲームは人気が高く、盛り上がるゲームの一つです！マットにうつ伏せに

なって抜かれないように頑張るだいこんチームと、足を引っ張り収穫をする農家さんチームの

２チームに分かれて行います。マットに頑張ってしがみつき、なかなか抜けないだいこんには

「一緒に引っ張ろう！」と友達と力を合わせて引っ張っています。足を引っ張られる方も、引

っ張る方もそれぞれ違った楽しさがあり、子どもたちの賑やかな声でいっぱいになります！引

き分けになると、相手のチームとも手を取り喜ぶ姿がとても可愛らしいです♪ 

 

・全身を使った運動で、身体を動かすことの 

気持ち良さを味わう。 

・梅雨の時期の自然を楽しむ。 

・ルールのある遊びややりとりを通して友だちと 

遊ぶ楽しさを知る。 

 

《６月のクラス目標》 
 

・水の気持ちよさを味わい、ルールを守りながらプ

ール遊びを楽しむ。 

・自分の思いや考えを言葉やしぐさで友達や保育者

に伝え、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

・野菜や花を育てて触れ、自然に興味関心を深め

る。 

 

《７月のクラス目標》 


