
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真夏のような暑い日があるかと思えば、まとまった雨が降るなど目まぐるしく天気が変わる日が続いて
いますが、毎日元気いっぱいに過ごしているいちご組の子ども達です。 
これからテラスでの水遊びが始まりますが、たくさん水に触れてみんなでたのしい時間を共有したいと

思っています。 
体調を崩しやすいこの季節、水分補給をこまめに行い、子ども達の小さな変化を見逃さずに健康管理に

気をつけていきたいと思います。 

環境 

５月 季節の自然を見つけよう 

６月 おもしろそう！やってみたい！ 

２０２５年６月３０日 

社会福祉法人からしだね 

足立区立青井保育園 

いちご組担任 
いちご新聞 

NO.2

１ 

１ 

～今月の保育のまなざし～ 

４月は新しい環境にドキドキしていたいちごさんも今ではすっかり慣れ、好きな遊びを見つけて保育

者や友だちを誘って一緒に楽しむことも増えてきました。子ども達の興味や遊びを広げていきながら、

“なんだろう？”“たのしい”をたくさん経験できるよう関わってきました。 

《こっちにもいるよ!!》 

 虫探しが大好きな子どもたちが多いいちご組さん。外へ行く前に虫図鑑が取り合いになってしまうほ

どです。「ダンゴムシ探そう！」「てんとう虫いるかな？」など毎日、目を輝かせながら話をしてくれま

す。ある日、A ちゃんがダンゴムシを見つけたいけどなかなか見つからず悲しそうにしていたので、保

育者が「一緒に探してバケツにいれてみよう」と声をかけると一目散に走ってバケツを取りに行ってい

ました。葉っぱの近くで見つけられると嬉しそうにそーっとバケツに入れた後、動いているダンゴムシ

を真剣な表情で見ていました。 

別の日には、団地内公園に散歩に行くと、てんとう虫になる一歩手前の幼虫がたくさんいました。保

育者が「これは、もうすぐてんとう虫になるのよ」と伝えると、子どもたちはびっくりして「てんとう

虫になるの？？」「ちょっとこわいなぁ」と言いながら指でツンツンしている様子がとてもかわいかっ

たです。 

保育者が、葉っぱをめくると虫がいるかもしれない事や、雨の降った後はどこを探せば見つかるのか

等を伝えながら、子ども達の「見つけたい！触ってみたい！」の好奇心いっぱいの気持ちを大切にして

いきたいと思います。 

《みんなで１、２♪》 

 雨の日の午前中、体を思いきり動かせるように広い空間を作り体操をしました。“エビカニクス”“ジ

ャンボリミッキー”などの音楽が始まると「やってみたい！」と体を動かす子や、少し苦手で廊下に行

ってしまう子など反応は様々でした。動きが分かりやすいように大きく動いて見本を見せると、両手を

広げて真似をしたり、ジャンプをする様子が見られ、“たのしい！”“おもしろい！”という思いが伝わ

ってきました。体操が苦手な子も音楽に合わせて少しだけ体をゆらす姿を見た時、「今度は一緒に体操

をすると楽しいよ」と声をかけると、後日ニコニコしながら参加をしてくれました！子ども達それぞれ

の参加の仕方があるので、無理強いはしないで見守ることの大切さを改めて感じた場面でした。 

これからも子どもたちの発見や、楽しい！やってみたい！という気持ちに日々共感し保育者や友

だちと過ごすことはいいなと感じられるように、環境を整えていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 文責：いちご組担任 

チャレンジ 「ミッケ！」 

作：ウォルター・ウィック 

 
いちごさんに大人気なこのシリーズ！  

コピーライターの糸井重里さんが、原書のタ

イトル「I SPY」に「ミッケ！」という名日

本語訳をつけ、リズミカルな訳文を生んだ本で

す。 

「あっ！わんわんいた」「ぶたもいるよ」と

保育者も気づかないことを次々と見つけて教

えてくれます。お家でもお子さんと一緒に楽し

んで見てください。 

いちごちゃんの毎日 

☆部屋では、井型ブロックで電車や乗り物を作ることに夢中の子ども達。「きゅうきゅうしゃつくっ

て」「せいそうしゃがいい」「やまのてせんつくって。ながいのね！」と次々リクエストが…。保

育者も希望に沿えるよう作ると、大満足の表情や「えっ！これ？」という表情をする時もあるの

で思わず笑ってしまいます。 

 

☆ペープサートや紙芝居、スケッチブックシアターが大好きないちご組さん。保育者が部屋の一角

で始めると、気づいた子ども達がどんどん集まってきます。少しでも見やすい場所に座りたくて

言い合いになってしまうこともあるので、なるべく広い所で行うように心がけています。「コンコ

ンクシャン」のペープサートが好きなので行うと「かばさん鼻出ちゃったね」と毎回のように子

ども達が言っている姿が可愛いです♡♡ 

 

               

・梅雨の時期でも、心地良く過ごす。 

・友だちとの関わりが増え、一緒に遊ぶことを楽

しむ。 

・身の回りのことを積極的に自分でしようとす

る。 

 

《６月のクラス目標》 

 

・夏季の暑さに留意し、快適に過ごせるようにす

る。 

・身の回りのことを自分でしようとし、自分でで

きた喜びを味わう。 

・水あそびなどの夏ならではの遊びを十分に楽し

む。 

 

 

《７月のクラス目標》 

★先日はお忙しい中、参観・面談のご参加ありがとうございました。 

 

＜テラスでの水遊び期間中のお願い＞ 

◎健康カードの「水遊び、シャワーの欄」に〇✕の記入を雨の日も忘れずにお願い致します。 

◎タオルは、ジャンバー掛けのフックにかけて下さい。 

◎その日の着替えとオムツをゴムで止め、いつも通り赤いカゴに入れて下さい。 

◎名札をつけずに過ごします。 

◎布団干しは水曜日に変わります。園庭フェンス側布団干しに布団を干して下さい。 

◎タオル、着替え等の持ち物には、記名をお願い致します。また、気候によっては着替えをする事が増

えますので引き出しの中の補充をお願い致します。 

◎爪が伸びていますと怪我につながりますのでこまめに切って頂きますようお願い致します。 

 

 

【お願いとお知らせ】 

人気の絵本

本 


