
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7年６月30日 

社会福祉法人からしだね 

 足立区立青井保育園 

みかん組担任 

暑い日が続いていますが、みかんさんは元気いっぱい。引き続き、暑さに負けず過ごしていけるよう、水分

補給をこまめに行い、子ども達の小さな変化を見逃さずに健康管理に気をつけたいと思います。 

今月の保育のまなざし 

環境 

５月 みーつけたっ!! 

６月 楽しいこといっぱい 

≪沢山の、あっ！≫ 

 晴れている日には、たくさん散歩に出掛けました。公園へ向かって歩いている途中、「あっ！」と突

然しゃがみこんだA君。どうしたの？と見てみると、地面にアリを発見していました。違う日には、

散歩車の中から空を指さして「あっ！あっ！」と言うB君。上を見てみると、鮮やかな緑の葉っぱを

見つけていました。大人は気に留めないような発見を沢山している子ども達。そこで、もっと沢山の

発見をして欲しいと思い、時には寄り道をしながら公園に向かいました。大きなアジサイを見付けて

近くへ見に行ってみた時には、チョンっと触っている子ども達に「アジサイだよ」「大きいね」「水色

だね」と、一人ひとりの興味や発見に寄り添いながら声を掛けていくと、さらに大胆に触ってみた

り、ジーっと観察していました。公園でもミミズを発見した時には「ミミズだよ」「大きいね」と声を

掛けると、目を丸くして見ていたり、「ミミズ？」「怖いね」と話して興味津々の子ども達でした。子

ども達の小さな発見を大切にしながら、一緒に喜んだり、驚いたりすることで、子ども達からも保育

者に虫を見つけたことや、綺麗な草花や小石があったことを教えてくれるようになっています。 

 

≪楽しそう！やってみたい！≫ 

 ６月にも行ける日には散歩に出掛けましたが、雨や暑くて外に出られない日も多くあったので、室

内でも色々な経験が出来るようにしてきました。ホールへ行って体を動かしたり、シール貼り、ダン

ス、ボールプールと色々な遊びをやってきましたが、風船遊びも盛り上がった遊びの一つでした。丸

い風船の他にも細長い風船を用意してみると、あまり見た事が無い形に初めはビックリしたのか触ろ

うとしない子もいましたが、そんな時には無理に誘わず、お友だちの遊ぶ姿をじっくり見られるよう

にしました。保育者が、細長い風船をゴルフクラブ、丸い風船をボールにして転がして見せると、す

ぐに保育者から風船を受け取り、ニッコリと笑って真似をして遊び始めたＣ君。そんなお友だちの楽

しい様子を見て、初めは戸惑っていた子も自分から風船に手を伸ばし遊び始めました。これからも、

子ども達が思わず触れてみたくなったり、動きたくなるような環境作りを大切にしていきたいと思い

ます。 

 

 周りの色々なものに興味が広がり、発見した事を伝えてくれるみかん組さん。その発見が更に広がって

いくように環境の設定をし、楽しい！面白い！と思えるような経験が沢山出来るようにしていきたいと思

います。 

NO．２ 

みかん組の生活にも慣れてきて、思い思いに遊びを楽しんで過ごす子どもたち。戸外でも室内でも、

沢山の楽しい経験が出来るようにしてきました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【笹飾り】 

⊛今年の七夕飾りは、足形を取ってナスの笹飾りを作りました。生まれた時や０歳の時には産院やご家庭

でも足形を取る機会があったかと思いますが、２歳になる年になると、なかなかご家庭では足形をするの

は難しいかな？と思い、今年ならではの思い出になったらいいなぁ～と、この飾りにしました。足に絵の

具を塗られる感覚がくすぐったかったり、変な感じがして涙々になってしまう子。ペタッとするのが楽し

くて、もう一度とアピールする子。反応は色々でしたが、保育者が驚いたのは、思っていたより皆の足が

大きかった事！立派なナスの飾りを作る事が出来ました。 

お家でも、一緒に織り姫と彦星の制作ありがとうございました。それぞれとっても可愛くて素敵な飾り

が完成しました！みんなの願い事が叶いますように…☆ 

 【絵本】 

⊛絵本が大好きなみかんさん。保育者が絵本をもって準備しているのに気が付くと、すぐに集まって来て

くれます。最近のお気に入りの絵本は「おおきい、ちいさい」「すうじのうた」「おせんべやけたかな」で

す。保育者の言葉を真似して「おおきーい！」「ちいさい(小声で)」と言ってみたり、一緒に唄ったりしな

がら楽しんでいます。 終わると「もっかい！」のリクエストが止まらない、とっても可愛いみかんさん

です。これからも色々な絵本に楽しみながら触れて行って欲しいな、と思っているので、お家で好きな絵

本があったら、是非教えて下さい。 

エンジョイ みかんさん！ 

～お知らせとお願い～ 

◎先日はお忙しい中、引き取り・引き渡し訓練にご参加頂きありがとうございました。 

◎例年より早めに水遊びを始めています。タオル等のご準備ありがとうございます。 

 既に行って頂いていますが… 

 ・健康カードの水遊び・シャワー欄に○×の記入を毎日お願いします。今年から連絡帳への「す

る・しない」の記入は無くなりました。 

 ・水遊び期間中は名札を付けずに過ごします。 

 ・水遊び期間は布団干しの曜日（火曜日→木曜日）場所（テラスの柵→園庭の布団干し）に変わ

ります。 

文責 みかん組担任 

・休息や水分補給をしながら元気に過

ごす。 

・保育者や友だちと一緒に夏ならでは

の遊びを楽しむ。 

６月のクラス目標 

・梅雨の時期の身近な自然に触れなが

ら健康に過ごす。 

・保育者や友だちとの関わりを喜び、

じっくりと遊ぶ。 

７月のクラス目標 


