
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。この時期、みなさんを迎えてくれる園庭沿の桜の花。日本一古い

山梨県の桜は推定２０００年。毎年、春になると元気に咲いてくれる桜の花。子どもたちが春のパワーに包

まれて、晴れやかに力強く毎日が過ごせるように、保護者のみなさんと一緒にサポートしていきたいと思い

ます。まずは“早寝・早起き・朝ごはん”で規則正しい生活習慣を心がけましょう。 

今年もよろしくお願いします。 

 

毎朝、子どもたちの様子を観察し、少しでも変化があればお知らせください。 

 

2024 年 4 月 1 日 

社会福祉法人からしだね 

足立区立青井保育園 
 

看護師 

嘱託医 角田 祥子医師 により 

6 月 13 日(木) 全園児対象・各クラス順次 

春季健康診断 を行います。 

（幼児クラスは、プール前健康診断を兼ねています。） 

 

当日は、脱ぎ着しやすい 

服装でお願いします。 

６月    春季健康診断（全クラス） 

６月頃  あだちっ子歯科健診（全クラス） 

１０月     秋季健康診断（全クラス） 

１１月頃   屈折検査（もも組を除く） 

１月頃 「ハロー６ちゃんクラス」（すいか組） 
 

 

＊先日配布いたしました 

年間予定行事表にも記載されています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園は“今、健康なお子さま”をお預かりをする“集団生活”の場所です。 

青井保育園では、病児・病後児保育は行っておりません。 

 

しかし保育園での生活中に、体調を崩しはじめることもあります。 

また、毎日一緒に過ごしている担任保育士のプロの目からみて“いつもと違う”と報告を受ける 

こともあります。そんな時は、園長をはじめみんなで状態・状況を確認、熱だけにとらわれずに 

判断し、保護者に一報を入れてお知らせしたり、お迎えや受診を、お願いすることがあります。 

ぜひ集団生活の中での 感染拡大防止 にご協力頂き、スムーズなお迎え等をお願い致します。 

 

健康管理のベースはご家庭です。“うつらない” “うつさない”が基本になります。 

それぞれの症状が治まっても、機嫌はいいか、顔色や食欲はどうか、など 

全身状態に目を向け、充分に観察し、長引いたり、ぶりかえしたりしないように 

ご判断いただくようお願いします。 

毎日の登園時、すぐに受診が必要？ お休みするほどではない？  

何か気になることがあれば、その都度お知らせください。 

ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

  ＊健康管理について 

青井保育園のしおり 資料編（黄緑色）P2～４をご参照ください。 

また、同じ内容のものを今回配布します。 

見やすい場所、取り出しやすい場所に保管し、ご活用ください。 

基本的にアレルギーや糖尿病など

の慢性疾患以外、園での与薬は行って

いません。 

病院にかかる場合には、保育園に通

っていることを伝え、処方の回数を 

１日２回 に変更できないかなど、 

担当医師に相談してみてください。 

 

その他、薬に関してご不明な点や 

ご相談がありましたら、園長・看護師

にお問い合わせください。 

 

 また体調が回復しなかったり、服薬

が必要な場合は、登録制で病児・病後

児保育園を利用する方法もあります。 

事務室にお問い合わせください。 

 

家庭で、具合が悪かったり、 

病気になった時は、 

８時３０分～９時１５分 

までに保育園にご連絡ください。 

その際、症状や状態についても 

お知らせくださるよう 

お願いします。 

また、保育中に体調が悪くなった 

場合には、お迎えをお願いする 

               ことがあります。 

連絡先が変わる場合は、その都度、

お知らせくださるよう 

お願いします。 


