
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２０１８年１１月１日 

社会福祉法人からしだね 

足立区立 青井保育園 

園長 加藤満子 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

・にこにこ 

タイム 

 ２  ３ 

・文化の日 

 ４  ５  ６  ７  ８ 

・インフルエンザ

予防接種 

（申込者のみ） 

・消防署来訪 

訓練 

・０歳児健診 

 ９ １０ 

１１ １２ １３ １４ １５ 

・発表会総練習 

（第１回） 

１６ 

・青井小 

展覧会 

（すいか組） 

１７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 

・０歳児健診 

２３ 

・勤労感謝の日 

２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ 

・発表会総練習 

（第２回） 

２９ 

・お誕生会 

３０  

 

 １１月の予定 

※にこにこタイムは、地域の子育て親子向け行事（マイ保育園＆仲間作り活動）です。 

今月は、青井保育園の栄養士（蛯原）による“にこにこもぐもぐ”離乳食・乳児食のお話しです。 

※１１月の避難訓練は、消防署来訪による合同訓練です。 

※インフルエンザ予防接種は、事前に申し込まれた方のみが対象です。 

※青井小展覧会は、すいか組が青井小学校に出向き、作品を鑑賞します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 現 

個性を大切にし、 
豊かな表現力と創造力を育む 

今月の保育のまなざし 

１０月の調理保育の様子 

触覚・音色・色彩・形・匂い 

を楽しみながら… いろいろな体験から 

イメージを広げて… 

いろいろな音と 

リズムを奏でて… 

もも組 
楽しそうだな！ 

やってみたい！ 

みかん組 
ごっこあそび・まねっこあそび 

楽しいね！ 

いちご組 
表現遊びを楽しもう！ 

ばなな組 

共感し合える『ぬくもり』に 
ひたろう 

すいか組 
表現遊びを楽しもう 

りんご組 
自由に表現してみよう 

 １０月は、ピーラーに加えて包丁を２回取り入れ、先月と合せて３回の野菜切を行ないました。食材はきゅうり。

包丁を使う食材としては、硬さも丁度良く、サイズは子どもが切りやすいよう、スティック状に準備しています。 

今日はコロコロに…。今日は少し長く…。と、切って欲しい大きさの見本をまな板の上に置き、その見本を見ながら

『このくらい？』『これで合ってる？』と慎重に切っています。 

 

 包丁のサイズは、刃先から持ち手まで約２０ｃｍの子どもサイズ。刃先は丸みのある物で良く切れる物を使用して

います。危ないからといって切れない包丁を使用すると、かえって力を入れ過ぎてしまい怪我につながる事もありま

す。ご家庭での包丁選びには十分配慮してあげて下さい。 

 

※感覚保育の様子や調理保育の様子はＨＰでも紹介しています。是非ご覧ください。 

 尚、使用している画像は、同意を頂いている方のみ掲載しています。 

 

 

 


